Musikalisk forelasning for narstaende, vardpersonal, allmanhet, besoksgrupper....

Nar orden inte racker till?

- om lockande, lekande, ldkande toner -

Hur gbr man nar orden inte racker till?

Sabina berattar och visar hur hon genom sin dotter som féddes med en svar hjarnskada, larde
sig att kommunicera med hjalp av sang, musik och sinnesstimulans, dels i méten med unga och
gamla med forstandshandikapp eller demenssjukdom, dels i sammanhang da& déden drabbar en
medmanniska.

Hon talar d&ven om olika bemdétandesituationer, bl.a. om egna upplevelser som anhdorig
samt om hur musik kan paverka oss, positivt/negativt. Sabina bjuder ocksa pa en hel del
konkreta tips, anvandbara for alla men sarskilt for narstaende och vardpersonal.

Detta ar en musikalisk forelasning déar Sabina bade talar, sjunger och spelar olika instrument.
Vi far en tankevackande, kanslosam, gladjefylld och intressant stund tillsammans.

Sabina Henriksson,

folkmusiker, vissangerska och berattare; artist, pedagog och terapeut som i éver 30 ar har
anvant musiken for att ge manniskor gladje, trost och utveckling.

Sabina har skrivit boken "Kalabalik pa hemmet”; en tankevackande skréna om livet pa ett
aldreboende - om bemdtande och respekt.

Tid: 60-90 minuter (eller efter dnskemal)
Kostnad: 2 400:- — 3 900:- beroende pa sammanhang. Resa och moms tillkommer.

Kommentarer fran arrangorer:

Hej Sabina!! TACK!! Det var en helt magisk kvéll, jag & mdnga med mig vill héra mer av dig!
Om jag sjong som du skulle jag oxa sfunga for mig sjélv... det gor jag men blir mest full i skratt da!
Annika Olsson, Anhdrigteamet, Finspangs kommun

Hej Sabina, tack for ett fantastiskt bra féredrag igar! Flera har uttryckt stor glddje och tacksamhet
over dagen. Du lyckas verkligen fa med hela livet - i sorg och glddje - i din framstéallning. Stort tack!
Agneta van der Poel, Diakon Svenska Kyrkan Trollh&ttan och Britta Lundqgvists stiftelse

Tack Sabina! Om du visste vad uppskattat det var. Det &r sa roligt ndr man ordnar ndgot
och det blir sa lyckat. Det &r flera i personalen som kommit idag och talat om hur mycket de
uppskattade ditt framtrddande. Tack dn en gang!

Elisabeth Pettersson, Enhetschef, Handikappomsorgen, Marks kommun

Hej Sabina! Tack for en mycket bra och uppskattad foreldsning. Alla var jadttendjda.
Madste ocksa berétta att vi hemma har hogldsning ur din bok "Kalabalik pd hemmet’,
fér mina déttrar. Dom édlskar den. Dom &r 19 och 17 ar!!!!! Visst ar det hérligt? 2
Gunnel Farne Wiborn, Anhorigstod i Vingakers kommun e |

Sabina Henriksson Musikantens Forlag
Svangrumsgatan 11, 507 42 Boras

Tel. 033 — 13 23 17, 0705 - 43 40 51
sabina.henriksson@bredband.net
www.sabinahenriksson.se
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