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Sabina 
Under 30 års tid har jag rest landet runt och 

roat och oroat människor i alla åldrar med 
vissång och låtspel, både ensam eller i olika 
konstellationer. 

Jag besöker visfestivaler, skolor, kyrkor, 
bygdegårdar, konserthus och äldreboenden, 
där jag sjunger, berättar och spelar på mina 
olika instrument. Med i bagaget följer också 
mycket humor och glädje samt egna och 
andras visor och låtar. 

 

 

 

 
 

Clas 
Även jag har varit vissångare i 30 år. I mitt 

visbagage ingår den traditionella nordiska 
visan men även en stor kärlek till 
spelmansmusiken  

Jag har tonsatt dikter av Lars Forsell, Nils 
Ferlin samt Ivar Alhstedt men även översatt 
texter från Danska och Norska. 

Jag har spelat i spelmanslag, på 
operettscenen och framfört kupletter. 
 

Tillsammans 
Tillsammans utgör vi duon Sabina & Clas med en fot i traditionen och en fot i en längtan att utforska 
gränserna mellan visa, spelmansmusik och rent lyckligt gränslöst spel. 
Vi arbetar helt aukustiskt men med olika instrument och sätter gärna in visorna i nya musikaliska 
sammanhang. För oss är visan lyrik och musik i skön förening. 
 
Vi kan nås: 
Clas Kristiansson  Tel 031 - 42 28 97,  0702 - 43 60 72 Epost: clas@leuf.net 
Sabina Henriksson  Tel 033 - 13 23 17,  0705 - 43 40 51 Epost: sabina.henriksson@bredband.net 
 

Vår demo-CD 
1. En flicka i blommig klänning 

Clas tonsättning av Ivar Ahlstedts vackra dikt. 
2. Odysseus & Happy Nation 

Det oförmodade mötet mellan Alf Hambe och Ace of Base. 
3. Blues för Pytsan Jespersens efterlevande 

Clas översättning av Ole Paus visa. 
4. Sommardoft 

Sabina i stämsång med sig själv till Elisabet Hermodssons fina sommarvisa 
5. En poet går i land & Sous les ponts de Paris 

En av Evert Taubes mindre kända visor med lätt och fransk ton. 
6. De Moel 

Sabina i en hyllning på plattyska till barndomens tider, byggnader och gamla kvarnar. 
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